Старший подростковый возраст
(13-15 лет)

	Особенности физического развития
	Особенности умственного развития
	Особенности социального развития
	Особенности эмоционального развития

	1. Очень быстро растут. 

2. Девочки растут быстрее, чем мальчики. 

3. В организме происходит много внутренних перемен. 

4. Обычно они неуклюжи. 

5. Безмерная активность сменяется периодами слабости, усталости.
	6. Острая память. 

7. Им интересны открытия и приключения. 

8. Способны по-настоящему мыслить (движения к абстрактному). 

9. Часто подвергают сомнению авторитеты. 

10. Делают поспешные суждения. 

11. Имеют активное воображение. 

12. Имеют большое чувство юмора. 
	1. Хотят быть взрослыми. 

2. Хотят быть независимыми от взрослых. 

3. Хотят принадлежать «группе». 

4. Имеют сильное чувство преданности. 

5. Обычно счастливы. 

6. Их социальные проблемы отражают их сексуальное развитие. 

7. Ищут модель героя. 


	1. Чувствуют себя непонятыми со стороны взрослых и сверстников. 

2. Их эмоции колеблются от крайней степени радости до печали. 

3. Им не хватает самоконтроля над своими эмоциями. 

4. Их эмоции обострены. 

5. Ищут идеал (в мыслях и поступках людей).




